.

LUNDI 13/05

CAROTTES RAPEES
SALADE BATAVIA
CHAMPIGNONS EN SALADE

FILET DE LIEU FRAIS A LA CREME

GARDIANE &

RIZ SEMI-COMPLET DE CAMARGUE
BIO PILAF

©00

TOMME CATALANE AOP A LA
COUPE &

GOUDA BIO PORTION

©

SALADE DE FRUIT DU VERGER
ORANGEADE ST MAMET @

ST MAMET COMPOTES ASSORTIES
ALLEGEE &

fb Menu conseillé @ Bio

Local

DEJEUNER - SEMAINE 20 / 2024

MARDI 14/05

BETTERAVES EN DES BIO
HARICOTS VERTS EN SALADE
SALADE VERTE BIO

©

ESCALOPE DE DINDE AUX
CHAMPIGNONS

OMELETTE BIO AUX FINES HERBES

%o

PUREE DE CAROTTE AU CUMIN

BRIE BIO COUPE

@

MINI PERAIL

POMME BIO 2 VARIETES

©

POMELOS

N

@ Fait Maison

@ Veégetarien @ Bio Local

@ -@ Aide UE a destination des écoles

JEUDI 16/05

SALADE MAROCAINE 3
FEUILLETE CROISILLON FROMAGE

FEUILLLETE CROISILLON DU
PECHEUR

ROTI DE VEAU

HOKI MSC TRANCHE DE CITRON '@3
RATATOUILLE FRAICHE
YAOURT CITRON BIO DANONE
FROMAGE BLANC BIO

FRAISES
POMME BIO 2 VARIETES

©

COLLEGE REVOLUTION

VENDREDI 17/05

SALADE MESCLUN
CONCOMBRE MOZZARELA
SALADE DE COEURS D'ARTICHAUT A

L'ITALIENNE &7 &

LENTILLES A LA MOUTARDE ET
POLENTA CREMEUSE 7 & &

HARICOTS CUISINES FACON
BASQUAISE 72

CREMEUX DE POLENTA AU
PARMESAN &

COMTE BIO A LA COUPE

FROMAGE PETIT BAVAROIS BIO
PORTION

)

CREME DESSERT CHOCOLAT BIO

CREME DESSERT PRALINE




Plats

13/05/2024
CHAMPIGNONS EN SALADE
FILET DE LIEU FRAIS A LA CREME

GARDIANE

RIZ SEMI-COMPLET DE CAMARGUE BIO
PILAF

TOMME CATALANE AOP A LA COUPE
GOUDA BIO PORTION

Lait
Poissons, Soja, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Céleri

Céréales avec gluten, Soja, Lait, Céleri

Lait

Céréales avec gluten

14/05/2024
SALADE VERTE BIO
ESCALOPE DE DINDE AUX CHAMPIGNONS
OMELETTE BIO AUX FINES HERBES
PUREE DE CAROTTE AU CUMIN
BRIE BIO COUPE

16/05/2024

Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Lait, Céleri, Anhydrides sulfureux
Oeufs

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Céleri

Lait

SALADE MAROCAINE
FEUILLETE CROISILLON FROMAGE
FEUILLLETE CROISILLON DU PECHEUR
HOKI MSC TRANCHE DE CITRON
YAOURT CITRON BIO DANONE
FROMAGE BLANC BIO
FRAISES

Fruits a coques, Céleri

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait
Poissons

Lait

Lait

Lait




Plats

17/05/2024

CONCOMBRE MOZZARELA

LENTILLES A LA MOUTARDE ET POLENTA
CREMEUSE

CREMEUX DE POLENTA AU PARMESAN
COMTE BIO A LA COUPE
FROMAGE PETIT BAVAROIS BIO PORTION
CREME DESSERT CHOCOLAT BIO
CREME DESSERT PRALINE

Lait

Céréales avec gluten, Soja, Lait, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait
Céréales avec gluten, Lait, Fruits a coques
Lait
Lait

Lait, Fruits a coques




Allergénes potentiels

Arachide

% Arachides et produits a base d'arachides

Mollusques

Mollusques et produits a base de mollusques

Crustaceés Anhydrides sulfureux et sulfites
% Crustacés et produits 4 base de crustacés fgr:r){g;li(j(sz;)L::fmu:éesuZnetS %u;f)ites en concentration de plus de 10mg/kg ou
Poissons Fruits & coques

(amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

Poissons et produits a base de poissons ! . -ebe -
P P Brésil, du Queensland, pistaches) et produits & base de ces fruits)

Oeufs Moutarde

Oeufs et produits & base d'oeufs Moutarde et produits a base de moutarde

Gluten Graines de sésame

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre,
kamut ou leurs souches hybridées) et produits a base de ces céréales

Graines de sésame et produits & base de graines de sésame

@006

Soja Lupin

Soja et produits a base de soja Lupin et produits a base de lupin

)
%o

Lait Céleri

Lait et produits a base de lait (y compris de lactose) Céleri et produits a base de céleri

&



